I ett gammalt gymnastikhus i Hudiksvall
dansar Evelina, Nathalie och Caroline med
kulturskolans tonarsdansgrupp. Genom
ménga ar har dansen varit utmaning och
trygghet, avkoppling och triining for dem.

teat & foto David Berjlund

Caroline Hedman,
Evelina Ledin och
Nathalie Hadell

i Hudiksvall.

SOULMUSIKEN HORS GENOM dorren i Wallnersgarden,
ett gammalt gymnastikhus mitt i Hudiksvall:
hiir huserar kulturskolans dans- och dramaverk-
samhet. Just nu, tidig onsdag kvill, 6var itta tje-
jeritondren ett ritt avancerat steg med mycket
snurr. Mitt balanssinne kroknar lite, bara av att
titta pd.

Sa stannar de, nagon stéller en fraga till pe-
dagogen Karin Svalfors - ska man vara pd tirna
hela tiden? - och si kor de igen. Det dr notning-
en som ger resultat.

- Nisom var hir forra gingen ... det syns att
det gér lattare idag, siiger Karin.
ejerna satt pa sig langa kjolar siitter hon
iging flamencomusik, och en koreografi déir tv
dem inleder, och hela gruppen snart &r med.
Tills de stannar och diskuterar lite. Justerar steg
och pauser. Bérjar om.

Nathalie Hédell, Caroline Hedman och Eve-
lina Ledin smiter ifran en stund och beréttar om
vad de gor: en forestillning med drémtema. Det
drlatt att hora att den verkligen dr gruppens.

- Flamencogrejen som du ség, i den har vi
elever gjort det mesta av koreografin, och sedan
gor ju du en grej Caroline, som vi dansar tillsam-
mans, och jag ska gora avslutningsdansen, siger
Nathalie.

Evelina hoppar girna 6ver koreograferan-
det, men gillar att ta ut rérelserna sedan. S& dar
fungerar det: man jobbar ihop, utifrén lite olika
niva och ambition, och med tillgdng till lirarens
kunskap.

- Det ir inte s att hon vill dndra pd det vi
gjort, men man far hjalp ndr man kor fast, siger
Nathalie.

Lirarens engagemang ar viktigt, och de be-
skriver hur hon méste kunna instruera, men
ocksé lyssna in och utmana, nar det ér lige. Se-
dan spelar hon forstas roll for vad man dansar.
Karin ir riitt jazzinriktad.

- Men man kan alltid 6nska, och dven om vi
inte kan sd mycket si kan Karin, sager Caroline.

FAST DE HAR ELEVERNA kan nog en del.

De bor utanfor stan allihop - Evelinai N
viken, en och en halv mil vésterut, Nathalie och
Caroline i Njuténgerstrakten, en bit séderut -
men varje onsdag kommer de hit och dansar i
90 minuter. Och det har de gjort i tvé tredjede-
lar av sina liv.

Caroline och Nathalie sag en forestéllning nir
de var sex ér, sedan har de dansat i kulturskolan,
sett forestallningar, &kt bort pa danshelger och
arrangerat workshops sjdlva. Nuarde 19 &r. =

Evelina éir fem &r yngre och borjade innu ti-
digare, for att alla kompisar var med. Nu séiger
hon att férutom pluggandet - ganska mycket
nu, i attan - r det dansen hon agnar tid 4t, och
kompisarna. Fast de flesta av dem gav upp dan-
sen ritt snart.

- De tyckte att det var for mycket Karlsson pa
taket och sd, men jag fortsatte, och di blev det
mer litar som gick pé radion. Det var ju det man
ville dansa till, séiger Evelina.

Ar det viktigt med musiken?

- Ja. Man miste inte sitta och digga den hem-
‘ma, men man vill ha nigot att uttrycka sig till.
Ar det en sing med text kan man ta inspiration
frén den, édr det instrumental musik kan det vara
Jjuden.

Extra svira steg hinder
det att hon 6var hemma,
men det kriiver utrymme,
och det ir lite knepigt att

hinder.

Och i kroppen.

~ Niir man lir sig stegen
ténker man mycket, men
sedan gor man dem bara.
Dasitter det i kroppen. (0

va gruppdans ensam. S& - , forestillningen i juni fina-
detiiri danslokalen det 1 en och en halo timme oS,

téiinker man inte

7 - Och sii fick jag ett sti-
k

var liten! Sedan fattade jag att jag inte var bst,
s4 nu dansar jag for att jag vill lira mig, och det
tycker jag ér kul.

Du da, Nathalie, varfor dansar du?

- Man kopplar bort allting. I en och en halv
timme tinker man inte pa nigot utanfor dans-
salen, utan ar fokuserad pa det vi gor. Och si dr
det jattekul att utvecklas.

Caroline siger att hon fortfarande har svarare
att prata infor folk, &n att dansa. Nathalie ser lite
forvinad ut: att dans ér si kroppsligt kan spela
roll pé olika sitt.

- Jag tycker att det dr mer sdrbart att ut-
trycka sig i dans. Det kan gilla vad man har
pé sig pé scen, det kan vara for kort, for tight

visa for mycket. Det
olika vad man ér bek
med.

[}
- FGR NATHALIE OCH CAROLINE blir

vid studenten, s de har
redanhingtkvar lite.ex-
tra. Men Nathalie tinker
ta danskurser nér hon re-
ser i Asien nista host.

Sh dir siger Caroline
Gi: man trinar mas-
edan har man stegen i bakhuvudet, och en
6t man dem biittre. Hon tecknar
. Det ir inte som dans, men
i en tanke, att man ser framfor
sig hur det ska bli.
~ Sedan blir det kanske nagot helt annat. Och
ibland mélar man utan att ha nagon tanke alls,
s kan det vara med dansen ocksd.

JAG BER DEM BESKRIVA varfor de dansar, och de talar
om vinskapen, triningen och glidjen. For Caro-
line handlar det mycket om sjilvfortroende.

- Nir jag var liten hade jag scenskrick sd jag
skakade i hinderna. Nu vigar jag gora saker in-
for andra, gor man fel dr det inte hela virlden,
det har jag lirt mig.

For Evelina var det néstan tvirtom frén borjan.

- Jag hade asmycket sjalvfortroende nér jag

pendium frén Kulturs

lan, det var jittekul, jag
a dansaren som fick det! S& jag funde-

pé att dka till New York, till Broadway Dance
Center, for jag vill fotsiitta p nagot vi
har varit en jiittestor del av mitt liv, jag vill inte
sliippa den.

Evelina kan fortsitta dansa i kulturskolan
ldnge dn. Caroline ska soka juristprogrammet
och undrar om hon fér tid 6ver - fast det var ju
stressigt i gymnasiet ocksa, och det gick ju alltid
bittre att plugga nir man tagit sig tid att dansa,
péminner Nathalie.

- Och sé kan man fa in dansen i vardagen. Jag
fuldansar nir jag dammsuger.

- Ja precis! Man kan f& sint humér, man bara
vill dansa, séiger Caroline, skrattar och forsikrar:

- Och om det finns dansgolv pa krogen, d ar
vidér! Detblir ju inte koreografi, men ... man
farin en del steg. =
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Nathalie, Caroline och
Evelina kommer till kultur-
skolan och dansar varje
onsdag. Det har de gjort i
tva tredjedelar av sina liv.

henwnummt ur en kom-
mande forestillning. »I den

harvi elever gjortdet mesta.

avKkoreografin.«




